
                                                                                                                              
Образовательная деятельность 

2025-2026 учебный год 
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П
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9.00-9.10 
9.20-9.30 
Развитие речи 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура 

9.10-9.20 
9.30-9.40 
Физкультура 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Я познаю мир 
 
  

9.10-9.20 
9.30-9.40 
ИЗО 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Конструирова
ние  

9.10-9.20 
9.30-9.40 
Физкультура 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Лепка 

9.00-9.15 
ИЗО 

  9.25-9.40 
Музыка 

 
 
 

9.00-9.15 
Музыка  
9.30-9.45 
ИЗО 

9.00-9.20 
ФЭМП 
  9.30-9.50 
Физкультура 
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то

р
н

и
к

 

9.20-9.30 
Музыка 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Лепка 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
конструирова
ние  
15.50-16.00 
Физкультура 

9.40-9.50 
Музыка 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Лепка 

9.00-9.10 
Музыка 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Я познаю мир 
  

9.00-9.15 
ФЭМП 
9.30-9.45 
Физкультура 
 

 

9.00-9.15 
Физкультура 
9.30-9.45 
Лепка/апплик
ация 
  

8.50-9.50 
Плавание 
10.35- 10.55 
Музыка 
 
15.40-16.00 
Конструиров
ание 

С
р

ед
а 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
конструирова
ние  
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
ИЗО 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
Развитие речи 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
Развитие речи 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Конструирован
ие 

9.00-9.15 
Музыка 

 9.30-9.45 
Развитие речи 
 

 
 

9.00-9.15 
Развитие 
речи 

9.30-9.45 
Музыка 
  

9.00-9.20 
Физкультура 
9.40-10.00 
ИЗО 
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р
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9.20-9.30 
Музыка 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Я познаю мир 

9.00-9.10 
Музыка 
15.45-15.55 
16.05-16.15 
Развитие речи 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
Развитие речи 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура 

9.40-9.55 
Музыка 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Развитие речи 
  

9.00-9.15 
Физкультура 
9.30-9.45 
Лепка/Апплик
ация. 

9.00-9.15 
ФЭМП 
10.00-10.15 
Физкультура 

9.00-9.20 
Развитие 
речи/обучен
ие грамоте 
10.05-10.25 
Музыка 
 
 

П
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н
и

ц
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9.00-9.10 
9.20-9.30 
Развитие речи 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
ИЗО  

9.30-9.40 
Музыка 
15.45-15.55 
16.05-16.15 
Лепка  

9.50-10.00 
Музыка  
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Я познаю мир 

9.00-9.10 
9.20-9.30 
ИЗО 
15.50-16.00 
16.10-16.20 
Физкультура  

9.00-9.15 
Окружающий 
мир/природа 
9.40-9.55 
Конструирова
ние  

9.00-9.15 
Конструирова
ние 
10.20-10.35 
Окружающий 
мир/природа  

9.00-9.20 
Окружающий 
мир/природа 
 9.30-9.50 
Лепка/аппли
кация 
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Образовательная деятельность 

2025-2026  учебный год 
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№ 7 

П
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9.00-10.00 
Плавание 
10.20-10.40 
Окружающий 
мир/природа  

9.00-9.25 
ФЭМП 
10.20-11.20 
Плавание 
 
15.40-16.05 
Лепка/апплика
ция 

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.00-10.25 
Физкультура 
 
16.00-16.25 
Хореография 

9.00-9.25 
ФЭМП 
9.50-10.15 
Музыка 
 
16.35-17.00 
Хореография 

9.00-9.30 
Развитие речи 
9.40-10.10 
Лепка/Аппли
кация 
10.35-11.05 
Физкультура 

9.00-9.30 
Развитие речи 

10.00-10.30 
ИЗО 
11.30-12.00 
Музыка 

9.00-9.30 
Развитие речи 
10.25-10.55 
Музыка 
  

В
то

р
н

и
к

 

9.00-9.20 
ИЗО 
10.00-10.20 
Физкультур
а  

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.00-10.25 
  Музыка 
 
15.40-16.05  
Конструирова
ние/моделиров
ание 

9.00-9.25 
ФЭМП 
9.35-10.00 
ИЗО 
 
15.50-16.15 
Окружающий 
мир/природа 

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.10-10.35 
ИЗО 
 
15.40-16.05  
Конструирова
ние/моделиро
вание 

9.00-9.30 
ФЭМП 
9.50-10.20 
Конструирова
ние/моделиро
вание 
 
11.30-12.00 
Музыка  

9.00-9.30  
ФЭМП 
9.40-10.10 
Лепка/апплика

ция 
10.30-11.00 
Физкультура 

 
  
 

9.00-9.30 
Развитие речи 
10.10-11.10 
Плавание 
11.20-11.50 
ИЗО 
16.10-16.40 
Хореография 

С
р

ед
а 

9.00-9.20 
ФЭМП 
10.00-10.20 
Музыка 
 
16.00-16.20 
Конструиро
вание  

9.00-9.25 
ФЭМП 
9.40-10.05 
Физкультура 
10.20-10.45 
ИЗО 
 
16.20-16.45 
Хореография 
 

9.00-10.00 
Плавание  
10.30-10.55 
Музыка 
11.10-11.35 
ИЗО 
  

9.00-9.25 
ФЭМП 
10.10-10.35 
Физкультура 
 
 15.50-16.15 
Окружающий 
мир/природа  

9.00-9.30 
ИЗО 
9.40-10.10 
Обучение 
грамоте 
10.45-11.15 
Физкультура 
 
15.40-16.10 
Хореография 

9.00-9.30 
Обучение 

грамоте 
10.20-11.20 
Плавание 
11.30-12.00 
Музыка 
 

 16.50-17.15 
Хореография 

9.00-9.30 
ФЭМП 
9.50-10.20 
Лепка/Апплика 
 
15.40-16.10 
Музыка  

Ч
ет

ве
р
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9.00-9.20 
Развитие 
речи 
9.30-9.50 
Физкультур
а 
  

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.20-10.45 
ИЗО 
 
15.40-16.05 
Музыка 

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.30-10.55 
Физкультура 
 
15.50-16.15 
Лепка/Аппли
кация 

8.50-9.50 
Плавание 
 10.30-11.00 
Музыка 
11.15-11.40 
ИЗО 
  

9.00-9.30 
ФЭМП 
10.10-11.10 
Плавание 
11.20-11.50 
Музыка 

  

9.00-9.30 
ИЗО 
9.45-10.15 
ФЭМП 

   
 

9.00-9.30 
Обучение 
грамоте 
9.40-10.10 
ИЗО 
11.30-12.00 
Физкультура 
 
16.10-16.40 
Хореография 

П
ят

н
и

ц
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9.00-9.20 
Музыка 
10.00-10.20 
Лепка/Аппл
икация 

9.00-9.25 
Физкультура 
9.35-10.00 
Окружающий 
мир/природа 
 

9.00-9.25 
ФЭМП 
10.10-10.25 
Музыка 
 
16.00-16.25 
Конструирова
ние/моделиро
вание 

9.00-9.25 
Развитие речи 
9.50-10.15 
Физкультура 
 
15.50-16.15 
Лепка/апплик
ация  

9.00-9.30 
Развитие речи 
9.45-10.15 
ИЗО 
 
 
16.20-16.50 
Хореография 

9.00-9.30 
Развитие речи 
9.40-10.10 

Конструирован
ие/моделирован
ие 
  11.30-12.00 
Физкультура 
15.40-16.10 

Хореография 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10 
Конструирован
ие/моделирова
ние 
10.25-10.55 
Физкультура  

 


